¢Qué es CAP? )

La mision de CAP es de prevenir infecciones del
VIH, apoyar y capacitar a las personas infectadas
y afectadas por el VIH/SIDA, y eliminar el
estigma relacionado al VIH/SIDA.

El personal y los programas de CAP trabajan en
una manera que es culturalmente adecuado y
responsivo a las necesidades de la comunidad.
Proveemos servicios en inglés y en espafiol.

CAP le puede ayudar a... )

Las personas viviendo con VIH/SIDA

Hombres que tienen sexo con otros hombres

Cualquier persona activa sexualmente, de

cualquier género u orientacion sexual

Personas a riesgo a contraer el VIH/SIDA

« Adolescentes que quieren aprender mas
sobre la salud sexual

« Las familias de personas quienes estan

viviendo con el VIH/SIDA

Como involucrarse en CAP )

Hay mucho que usted puede hacer para unirse en
la lucha. Hoy mismo usted puede causar un
impacto positivo para las personas viviendo con o
a riesgo de contraer el VIH/SIDA.
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¢ Qué puede hacer CAP para usted? )

¢Quiere aprender mas sobre como protegerse?
Ofrecemos:

« Pruebas de VIH para todos
« Grupos comunitarios para la prevencion del VIH

« Apoyo Latino, una linea telefénica que provee
informacién confidencial sobre el VIH y otros ETS
por teléfono

« Educacién para jévenes (Teen2Teen)

¢ Esta viviendo con VIH/SIDA o conoce a alguien
que vive con VIH/SIDA?
Ofrecemos:

« Vivienda y servicios de apoyo

« Clases y capacitaciones para manejar su salud y
prevenir transmision

« Apoyo para las personas recién diagnosticados VIH+

« Representacion publica que respalda a la gente que
vive con VIH/SIDA

« Apoyo comunitario y capacitaciones para aumentar
las habilidades de nifios y jévenes

Todos nuestros servicios son innovadores, con
relevancia cultural y eficacia comprobada.
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Ofrecer sus servicios. Los voluntarios forman un
sistema de apoyo fundamental para CAP. El afio pasado,
casi 1000 voluntarios nos ofrecieron 20,000 horas
de trabajo.

Tenemos actividades para todos: educar a los
companeros, pasar una semana en el campamento con
nifos viviendo con VIH/SIDA, apoyar la administracion
de CAP, ayudar a planificar AIDS Walk Portland u otros
eventos.

Donar. CAP depende del apoyo de miembros de la
comunidad como usted. Las donaciones sostienen el
trabajo de CAP. Su donacién estd combinada con las de
cientos de otros partidarios en nuestra misiéon de
prevenir el VIH.

Saber su estatus.
LIdmanos al 503.223.5907 (800.499.6940 en espaiol)
para programar una cita para hacerse la prueba de VIH.

Aprender mas.

LIdmanos al 503.223.5907 (800.499.6940 en espaiol) o
visitanos en la red en www.cascadeaids.org
www.pivotpdx.org

www.aidswalkportland.org

www.capartauction.org

www.oregonaidshotline.com



